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(57) Abstract 

In order to avoid the occurence of interfer- 
ence phenomena during the electric treatment of 
living beings, a time delay 9 is introduced in a 
generator (7) of stimuli signals (S) between the 
appearance of the stimuli signals (S) on several 
channels (A, B, C, D). The stimuli signals (S) thus 
do not appear simultaneously on the channels 
and interference phenomena are avoided, even 
when four or more channels are provided. The 
corresponding electrodes are electrically heatable 
or heatable or coolable by a fluid. A fluid can 
flow through holes in the surface of the electrodes 
on to the skin,. 

(57) Zusammenfassung 

Urn bei der Elektrobehandlung von Lebe- 
wesen zu verhuten, dass daran Interferenzerscheinungen auftreten, wird in einem Generator (7) fur die Erzeugung von 
Reizsignalen (S) zwischen dem Erscheinen der Reizsignale (S) an mehreren Kanalen (A, B, C, D) eine zeitliche Verschie- 
bung cp angesteuert. Dadurch erscheinen an den Kanalen die Reizsignale (S) nicht gleichzeitig und es werden Interferen- 
zerscheinungen vermieden, auch wenn vier und mehr Kanale vorgesehen sind. Die Zugehorigen Elektroden smd elektnsch 
heizbar oder mit Fliissigkeit heiz- oder kuhlbar. Ein flussiges Medium kann uber Offnungen in der Elektrodenoberflache 
zur Haut hin austreten. 
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Verfahren zur Signalsteuerung , Anordnung fur die Elektro - 
behandlung und Elektrodenanordnung 

Die vorliegende Erfindung betrifft ein Verfahren zur Signal- 
steuerung bei der Elektrobehandlung von Lebewesen, wobei man 
mindestens zwei Stromkreise uber das Lebewesen flihrt, eine 
Anordnung fur die Elektrobehandlung von Lebewesen mit minde- 
5 stens zwei Ausgangen zur Ausgabe elektrischer Reizsignale an 
eine Elektrodenanordnung fur die Uebertragung der Reizsignale 
an das Lebewesen sowie Elektrodenanordnungen fur die Ueber- 
tragung Oder Ableitung von elektrischen Signalen auf oder von 
einem Korper eines Lebewesens. 

10 

Fur die Elektrobehandlung von Menschen oder Tieren 1st es be- 
kannt, letzteren, liber Elektrodenanordnungen, elektrische 
Reizsignale auf zuschalten. Dabei werden ublicherweise konti- 
nuierliche Impulszuge auf geschaltet , sei dies in Form von 
15 Rechteckimpulsen f Dreieckimpulsen, Trapezimpulsen oder von 
Sinus-Signalen. 

Es ist im weiteren ebenfalls bekannt , gleichzeitig bis zu 
drei Stromkreise einem Menschen- oder Tierkorper auf zuschalten, 
2 0 Bereits bei drei f jedoch ausgesprochen bei mehr als drei Strom- 
kreisen tritt folgendes Problem auf: 

Der Korper stellt ein System verteilter Impedanzen dar, Jeder 
Korperpunkt ist mit jedem anderen elektrisch verbunden, so 
2 5 dass ein Strom, der am einen Ort einfliesst und an einem ande- 
ren Ort ausfliesst, sich innerhalb des Korpers nach den ver- 
teilten Impedanzverhaltnissen seinen Weg sucht bzw. sich auf- 
teilt. Dies flihrt beim gleichzeitigen Aufschalten von zwei, 
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drei und insbesondere mehr derartigen Stromkreisen am Korper 
zu zunehmend nicht voraussagbaren, teilweise zeitvarianten, 
individuellen Reizuberlagerungen an Korperbereichen, indem 
sich die nicht voraussagbar durch den Korper fliessenden 
5 Stromanteile teils vektoriell addieren, teils subtrahieren,. 
Dies fiihrt beispielsweise zu nichtgewollten Ueberreizungen 
der einen Muskelpartien, wahrend andere unterbelastet bleiben. 

Die vorliegende Erfindung setzt sich zum Ziel r ein Verfahren 
10 eingangs genannter Art zu schaffen, mit dessen Hiife zwei 
und mehr gleichzeitig aufgeschaltete Reizstromkreise sich 
bezuglich ihrer Wirkung nicht im Sinne einer Superposition 
beeinf lussen. 

15 Dies wird dadurch erreicht, dass man fiir jeden der Strom- 
kreise, mit Zeitabstand, Reizsignale erzeugt und die Reiz- 
signale fur die Stromkreise zwischen sich zeitlich staffelt, 

Damit ist sichergestellt r dass die Wirkung eines Reizsignals 
20 fur einen Stromkreis r beispielsweise fiir eine Muskelpartie, 

ausgeklungen dst, bevor ein Reizsignal fur einen zwei ten Strom- 
kreis aufgeschaltet wird, und dass sich auf jeden Fall, wegen 
der zeitlichen Verschiebung, die genannten Reizsignale nicht 
an irgendwelchen Korperpartien im Sinne einer Superposition 
25 iiber lagern konnen. 

Weiter wird von der Erkenntnis ausgegangen, dass die Reizung, 
wie von Muskelpartien, vornehmlich durch hochf requente Signal- 
anteile bewirkt wird. Somit wird weiter vorgeschlagen, dass 
30 Signalf lanken als Reizsignale erzeugt werden, mit ihrem bekannt- 
lich hohen Frequenzanteil. 
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Dadurch, dass man die Signalflanke mittels mindestens eines 
Impulses erzeugt, wird es auf einfache Art und Weise moglich, 
sie zeitlich zu staffeln. 

5 Unter Berucksichtigung , dass einerseits mit moglichst tiefen 
•* Signalpegeln eine moglichst hohe Reizwirkung erzielt werden 
soil/ dass weiter generell dem Korper keine DC-Stroman telle 
aufgeschaltet werdensollten, wird weiter vorgeschlagen, dass 
mandie Signalflanke zwischen zwei auf einanderf olgenden Impul- 
10 sen entgegengesetzter Polaritat erzeugt. 

In gewissen Fallen ist es angezeigt, eine Korperpartie rasch 
hintereinander mit mehreren Signalf lanken zu reizen. In einem 
solchen Fall wird vorgeschlagen, mit dem Zeitabstand Signal- 
15 f lankenpakete zu erzeugen, wie Impulspakete . Es kann sich 
dabei urn Sinusimpulspakete , Rechteckimpulspakete , Trapez- 
oder Dreieckimpulspakete handeln. 

Im weiteren ist es in manchen Fallen erwiinscht, eine zu be- 
2 0 handelnde Korperpartie wahrend der Behandlungszeit unter- 
schiedlich zu reizen. 

Damit nun eine behandelnde Person nicht manuell diesen Ablauf 
steuern muss und zudem eine exakte Reproduzierbarkeit gewahr- 
25 leistet ist, wird vorgeschlagen , dass man die Form und/oder 
die Starke und/oder die Folgeperiode von Reizsignalen fur 
mindestens einen der Stromkreise und/oder die Reizsignal- 
Zeitstaf felung fur Stromkreise zwischen sich nach vorgebbaren 
zeitlichen Verlaufen automatisch steuert. 
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Im weiteren stellt sich iiblicherweise der im Korper flies- 
sende Strom nach Massgabe der lokalen Impedanzverhaltnisse 
auf grand einer aufgeschalteten Reizsignalspannung ein. Als 
eigentliches Reizsignal ist aber der im Korper fliessende 
5 Strom massgebend. Somit kann der Fall auftreten, in welchem 
wegen der genannten- lokalen Impedanzverhaltnisse bei ein und 
derselben aufgeschalteten Reizsignalspannung an unterschied- 
lichen Korperteilen oder Individuen vollig unterschiedliche 
Reizstrome fliessen. 

10 

Um dem Rechnung zu tragen, wird nun weiter vorgeschlagen, 
dass man ein Reizsignal ausgangsseitig auf einen vorgebbaren 
SOLL-Verlauf regelt. 

15 Eine Anordnung der obgenannten Art zeichnet sich zur LSsung 
der beschriebenen Aufgabe dadurch aus, dass eine Generator- 
anordnung vorgesehen ist zur Erzeugung von je zeitdiskreten 
Reizsignalen- an den mindestens zwei Ausgangen und zur Zeit- 
staff el ung der Reizsignale zwischen den mindestens zwei Aus- 

20 gangen. 

Eine einfache Realisationsf orm ergibt sich dadurch, dass die 
Generatoranordnung einen Generator zur Erzeugung einer Ab- 
folge elektrischer Reizsignale umfasst sowie eine Zeitsteuer- 
25 einheit zur zeitselektiven Ausgabe der Reizsignale auf die 
mindestens zwei Ausgange. 

Damit wird zentral die Reiz signaler zeugung vorgenommen, und 
mittels der dem Generator zugeordneten Zeitsteuereinheit wer- 
30 den die Reizsignale zeitselektiv den vorgesehenen, mindestens 
zwei Ausgangen aufgeschaltet . 
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In einfacher Art und Weise erfolgt dies weiter, indem die 
Generatoranordnung eine Multiplexer-Anordnung umfasst, urn, wie 
erwahnt, zeitselektiv die Reizsignale auf die Ausgange auf- 
zuschalten, 

5 

Zur Festlegung der Zeitstaf f elung der Reizsignale ist es we- 
sentlich, am Generator zu definieren, welche Signalanteile 
als Reizsignale zu betrachten sind. Hierfur wird nun weiter 
vorgeschlagen, dass die Generatoranordnung als Reizsignal 
10 Signalf lanken ausgibt. Somit ergibt sich die genannte Zeit- 
staf f elung bezuglich dieser Signalf lanken. 

Urn fallspezif isch die Intensitat der Reizung einstellen zu 
konnen, wird weiter vorgeschlagen, dass Einstellorgane fur 
15 die Flankenhohe und/oder -Steilheit vorgesehen sind, wie 

verstarkungsgesteuerte Ver starker, Integratoren, Differentia- 
toren je mit unterschiedlichen oder variablen Zeitkonstanten . 

20 Um im weiteren den Zeitmittelwert der Reizleistung wahlen zu 
konnen, wird vorgeschlagen, dass die Generatoranordnung eine 
Einstellanordnung fur die Folgef requenz der Reizsignale um- 
fasst und/oder fur deren Zeitstaf f elung . 

25 Wie erwahnt, dauert eine Behandlung after s. langere Zeit. 

Wahrend dieser Behandlungszeit wird die Intensitat der Rei- 
zung je nach Behandlungszweck in der Zeit verstellt, z.B. 
wahrend einer Aufwarmphase mit geringer Intensitat, dann mit 
hoherer und wahrend einer Auslauf periode wieder mit geringerer. 
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Uia nun zu verhiiten, dass Fachpersonal eine derartige Behand- 
lung durch praktisch kontinuierliche Prasenz ftihren muss, 
wird welter vorgeschlagen, dass die Anordnung eine Ablauf- 
steuereinheit umfasst sowie den Ausgangen zugeordnete Stell- 
5 organe fur das elektrische Reizsignal, dass weiter die Ablauf- 
steuereinheit Speichermittel und Eingabeorgane "fur die Abspei- 
cherung mindestens einer zeitlichen Abfolge von Stellsignalen 
umfasst und mitden Stellorganen verbunden ist, zum ausgangs- 
spezif ischen, automatischen Stellen der Reizsignale gemass 
10 der zeitlichen Abfolge. 

Des of tern ist es erwunscht, die Elektrobehandlung mit physio- 
logischen Vorgangen der behandelten Person zu synchronisieren, 
wie beispielsweise mit Atmung, Herzrhythmus etc. Zu diesem 
15 Zweck wird weiter vorgeschlagen , -dass die Ablauf steuereinheit 
extern trigger oder synchronisierbar ist. 

Wahrend bei Vorsehen von bis zu drei Anordnungsausgangen die 
oben skizzierten Superpositionsprobleme manchmal noch vor- 

20 aussehbar sind und damit beriicksichtigt werden konnen, so 

ergeben sich bei Vorsehen von mehr als drei Ausgangen - was 
oft erwiinscht ware - Verhaltnisse, die sich der Voraussehbar- 
kelt vollig entziehen. Aus diesem Grunde wird nun weiter vor- 
geschlagen, dass man an der erf indungsgemassen Anordnung mehr 

25 als drei AusgSnge vorsieht f da dies nun ohne weiteres moglich 
wird. * 

Bekanntlich ist es weiter aus Grunden der Elektrolyse der 
physiologischen Elektrolytlosungen zu vermeiden, einem mensch- 
30 lichen oder tierischen Korper einen DC-Strom auf zuschalten . 

Aus diesem Grunde wird weiter vorgeschlagen, dass die Ausgange 
der Anordnung DC-entkoppelt werden, wie je uber einen trans- 
forma tor ischen Uebertrager. 
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Im welter en wird vorgeschlagen , die Ausgange potentialf rei 
zu betreiben, womit es der behandelnden Person freigestellt 
ist, festzulegen, welche Punkte auf gleichem Potential be- 
trieben werden -*'so lien, wenn nicht alle Stromkreise am Korper 
5 potentialf rei - fliegend - geschaltet werden sollen. 

Urn im weiteren von den lokalen Impedanzverhaltnissen , Haut- 
widerstand, Schweissaussonderung etc, unabhangig zu werden, 
wird weiter vorgeschlagen, dass an mindestens einem Ausgang 

10 eine Strom- und/oder Spannungsmessvorrichtung vorgesehen ist, 
weiter eine diesem Ausgang zugeordnete Stellereinrichtung , 
die an einem Steuereingang mit einer Dif f erenzeinheit ver- 
bunden ist, wobei einem der Eingange der Dif f erenzeinheit ein 
SOLL-Wert-Signal, einem zweiten der Ausgang der Messeinrich- 

15 tung zugefiihrt ist. 

Auf diese Art und Weise wird, unabhangig von den lokalen 
Impedanzverhaltnissen, das dem Korper auf geschaltete Reiz- 
signal auf einen SOLL-Wert bzw. einen SOLL-Verlauf geregelt. 

20 

Nun sind im weiteren Elektrodenanordnungen fur die Uebertra- 
gung Oder Ableitung von elektrischen Signalen auf oder von 
einem Korper eines Lebewesens bekannt , insbesondere fiir die 
Uebertragung von Reizsignalen auf Korper, die relativ gross- 
25 flachig leitende Kontaktoberf lachen aufweisen. 

Wegen ihrer relativ hohen Formsteif heit besteht aber immer 
Unsicherheit uber die momentanen Verhaltnisse des Uebergangs- 
widerstandes zwischen aktiver Elektrodenpartie und Korper: 
30 Sie sind sorgfaltig zu applizieren, was relativ zeitaufwendig 
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Ira weiteren bedarf eine mittels elektrischer Reizsignale zu 
behandelnde Korperpartie jeweils einer gewissen "Anwarm"- 
Zeit, bis sie - ahniich dem Aufwarmen vor sportlichen Leistun- 
gen - risikolos mit voller beabsichtigter Intensitat behan- 
5 delt werden kann. 

Dieses Problem kann einerseits im Sinne der vorervrahnten Ab- 
lauf steuerung gelost werden, wobei aber das Bestreben vor- 
handen 1st, die-sen Aufwarmprozess zu beschleunigen, im Sinne 
10 einer Verkurzung der Behandlungszeiten. 

Somit ist es eine weitere Aufgabe der vorliegenden Erfindung, 
eine Elektrodenanordnung zu schaffen, welche gut definierte, 
reproduzierbare Impedanzverhaltnisse bei raschem Auflegen auf 
15 eine Korperpartie sicherstellt, und eine weitere Aufgabe r die 
Behandlungszeit zu verkiirzen bzw. den Behandlungsef f ekt zu 
erhohen. 

Dies wird einerseits dadurch erreich, dass die Elektroden- 
20 anordnung einen flachigen, forminstabilen, elektrisch isolie- 
renden Trager umfasst und mindestens einen flachigen, form- 
instabilen, elektrisch leitenden Kontaktbereich an der Trager- 
oberf lache sowie einen elektrischen Anschluss fiir den Kontakt- 
bereich. Dadurch wird ein leichtes rasches Applizieren der An- 
25 ordnung ermoglicht. Anderseits wird ebenfalls zur Verkiirzung 
der Behandlungszeit bzw. des Aufwandes, bis eine Behandlung 
begonnen werden kann, eine Elektrodenanordnung vorgeschlagen, 
welche eine. thermisch mit einem Oberf lachenbereich der Anord- 
nung gekoppelte Heiz- und/oder Kiihlanordnung umfasst. 

30 

Vorsehen einer Kxihl- wie auch einer Heizanordnung kann dabei 
gewisse Therapiearten ermoglichen r wahrend Vorsehen der Heiz— 
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anordnung weiter, nach dem oben Gesagten, ermoglicht, die 
Behandlungszeit zu verkurzen. 

Bevorzugterweise wird eine Elektrodenanordnung vorgeschla- 
5 gen, die beide genannten Aufgaben durch Kombination der er- 
wahnten Merkmale lost, 

Weitere bevorzugte Ausf.iihrungsf ormen der Elektrodenanordnun- 
gen sind in den Ansprtichen 24 bis 3 0 spezif iziert . 

10 

Die Erfindung wird nun beispielsweise anhand von Figuren er- 
lautert. 

Es zeigen: 

15 

Fig. 1 anhand eines Zeit-Reizsignaldiagrammes die erfin- 
dungsgemasse Zeitstaf f elung von Reizsignalen fiir 
beispielsweise vier Ausgange bzw. Reiz-S tromkreise , 

20 Fig. 2 anhand von fiinf Reizsignal-Zeitdiagrammen ver- 

schiedene Varianten erf indungsgemass eingesetzter 
Reizsignalverlauf e, 

Fig. 3a f b anhand von Reizsignal-Zeitdiagrammen fur vier gemein- 
25 sam betriebene Ausgange, erf indungsgemass ansteuer- 

bare Reizsignalablauf e f 

Fig. 4 ein Signalf luss/Funktionsblock-Diagramm einer erfin- 
dungsgemassen Anordnung zur Erzeugung von Reiz- 
30 signalen, wie der beispielsweise in den Fig. 1-3 

gezeigten, 
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Fig. 5 anhand eines detaillierteren Funktionsblock- 

Diagrammes eine mogliche Ausbildung des Generators 
geniass Fig. 4, 

Fig. 6,6a je eine erste erf indungsgemasse Elektrodenanord- 
nung, 

Fig. 7 einen Ausschnitt aus der Elektrodenanordnung gemass* 
Fig. 6 in bevorzugter Ausfiihrung, 

Fig. 8 eine weitere erf indungsgemasse Elektrodenanordnung 
und 9 mit Elektrodenheizung . 
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In Fig. 1 1st, anhand eines Zeitdiagrammes , fur vier an den 
Korper eines Menschen oder Tieres bei einer Elektrobehand- 
lung anzulegende Stromkreise, entsprechend Kanalen A bis C, 
die erf indungsgemasse Steuerung von Reizsignalen S A auf 
5 Kanal A und Reizsignalen S B auf Kanal B etc. dargestellt. 

Es handelt sich dabei vorfcugsweise um Reiz-Spannungssignale , 
der Reizstrom stellt sich dann im Korper nach den Impedanz- 
verhaltnissen ein wie der Ausgangsstrom einer Spannungs- 
quelle. Es kann sich aber auch um ein Reiz-Stromsignal han- 

10 deln, dann stellt sich die Reizspannung nach Massgabe der ge- 
nannten Impedanzverhaltnisse ein wie bei der Ausgangsspannung 
einer Stromquelle . Wie ersichtlich, werden, bei jedem Kanal X 
(in Fig. 1 A bis C) einzeln betrachtet, Reizsignale S x oder 
Signale mit Reizsignalanteilen, wahrend Zeitabschnitten x aus- 

15 gegeben. Diese Zeitabschnitte x, fur jeden Kanal X betrachtet, 

folgen sich in regelmassigen oder unregelmassigen Zeitabstan- 

den T - x , wobei T die Folgeperiode der Reizsignalabschnitte t 

bezeichnet. In den Zeitabschnitten T - t treten somit, wie mit 

S dargestellt, keine Reizsignale auf. Erf indungsgemass werden 
X " 

2 0 nun zwischen den vorgesehenen zwei oder mehr Kanalen X die 

Zeitabschnitte t fur oder mit Reizsignalen derart in der Zeit 
verschoben, f f dass nie Reizsignale gleichzeitig auftreten, 
mindestens nicht in Kanalen, der en Strome sich am Korper un- 
erwiinschterweise uberlagern konnten: Dadurch wird erfindungs- 

25 gemass vermieden, dass sich an dem mit derartigen Reizsignalen 
beaufschlagten Korper unbeherrschbare Superpositionen von 
Stromen und damit Ueberreizungen einstellen konnen. 

In Fig. 2 sind, ohne Anspruch auf Vollstandigkeit , funf ver- 
30 schiedene Arten von Reizsignalen a - e uber der Zeit t dar- 
gestellt. Es kann sich dabei wie erwahnt urn angelegte Span- 
nungs- oder Stromsignale handeln. 
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Gemass Fig, 2 kann es sich bei den Reizsignalen S^ urn mono- 
polare oder vorzugsweise bipolare, gestrichelt dargestellt, 
Rechteckimpulse (a) r Trapez impulse (b) , Dreieckimpulse (c) 
Sinusimpulse (d) oder um Impulspakete (e) beliebiger Einzel- 
5 impulsform handeln. Bevorzugterweise werden r wie gestrichelt 
dargestellt, Impulse bzw. Impulspakete so erzeugt, dass ihr 
linearer Zeitmittelwert verschwindet . Dies hat verschiedene 
Vorteile; Erstens wird dadurch sichergestellt, dass im zu 
behandelnden Korper kein DC-Strom fliesst. DC-Strome bewirken 

10 in bekannter Weise Elektrolyse-Erscheinungen in korpereigenen 
Elektrolytlosungen, wie im Biut, mit den damit einhergehenden, 
schleichend gefahrlichen Auswirkungen. Im iibrigen ist es be- 
kannt, dass hoehf requente Signalanteile besser in den Korper 
eindringen und eine intensivere Reizung ergeben. Somit sind 

15 insbesondere Signalf lanken mit ihren hochf requenten Signal - 
anteilen als Reizsignale besonders wirksam. Werden nun, wie 
beschrieben, bipolare Impulse zur Erzeugung dieser Reizsignale 
beigezogen, so ergeben sich, verglichen mit den Flankenhohen 
monopolarer Impulse, doppelte Flankenhohen bei gleichbleiben- 

20 den Impulshohen. Somit wird das eigentliche Reizsignal beim 

Einsatz bipolarer Impulse mit Bezug auf den Einsatz monopolarer 
Impulse verdoppelt. 

In Fig. 3a sind allgemeine Reizsignalziige fur vier Stromkreise 
25 bzw. Kanale A, B, C, D dargestellt. Es soil damit gezeigt wer- 
den, welche Steuerungs- bzw. Stellmoglichkeiten, einzeln be- 
trachtet oder in Kombination, gemass dem erf indungsgemassen 
Verfahren bzw. der entsprechenden Anordnung vorgesehen werden konnen. ; 

Wie bei Betrachtung der Signal verlauf e an jedem Kanal A bis D 
30 einzeln ersichtlich, konnen in vorgebbarer zeitlicher Abfolge 
grundsatzlich einzelne oder mehrere der Reiz signal-Parameter 
geandert werden. So wird im Kanal A, wie dargestellt , die 
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Reizsignalf orm von Impulspaket 1 zu monopolarem Trapezimpuls 2, 
bipolarem Rechteckimpuls 3 mit darauf folgender Erhohung der 
Amplitude bei 3a und Verringerung der Impulsdauer und darauf 
zu einem in Amplitude abnehmendem Impulspaket gewechselt. Es 
5 konnen somit die Form der Reizsignale pro Kanal gestellt wer- 
den und/oder deren Hone A, A 1 und/oder die Folgef requenz der 
Reizsignale entsprechend \, 5 , und/oder die Ze itstaf felung f , 
^f 1 der Reizsignale zwischen den Kanalen. 



10- in Fig. 3b sind analog zu Fig. 3a fur vier Kanale A bis D 

Reizsignalverlaufe S x dargestellt. In jedem der Kanale werden 
Impulspakete mit bipolaren Einzelimpulsen 3b erzeugt, mit an- 
und abschwellenden Amplitudenwerten A. Zwischen den Kanalen A 
bis D wird, wie strichpunktiert dargestellt, eine Zeitstaf fe- 

15 lung entsprechend f von Fig. 1 bzw. 3a eingehalten ,und zwi- 
schen den Impulspaketen auf den Kanalen A bis D werden ge- 
steuert einstellbare Zeitver schiebungen <t> eingehalten. Wahrend 
in Fig. 3a ganz generell die Moglichkeiten aufgezeigt sind, 
wie die Reizsignale gesteuert werden konnen, ohne jeglichen 

20 Anspruch auf therapeutischen Sinn, sind in Fig. 3b diesbezug- 
lich sinnvolle Signalver lauf e dargestellt. 

Die Reizsignal-Parameter konnen entweder manuell durch eine 
behandelnde Person nach vorgegebenem Plan verstellt werden 
25 Oder, und bevor zugterweise , durch eine programmierbare Zeit- 
ablauf steuerung, wie nachfolgend beschrieben werden wird. 
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In Fig. 4 ist anhand eines Signalf luss/Funktionsblock-Dia- 
grammes der prinzipielle Aufbau einer erf indungsgemassen An- 
ordnung dargestellt, mit einer bevorzugterweise vorgesehe- 
nen Zeitablauf steuerung 5, Die Anordnung umfasst sine Gene- 
5 ratoreinheit 7 mit Ausgangen A, B ... entsprechend den be- 
reits oben beschriebenen Kanalen. Die Reizsignale der oben 
beschriebenen Art werden an diesen Ausgangen erzeugt. Zur 
Schliessung von entsprechenden, mit den Pfeilen angedeuteten 
Reiz-Stromkreisen S, S r , S" , S"* liber den Korper, umf assen die 

10 Ausgange A, B etc. je zwei Anschlusse, wobei zwischen diesen 
Anschltissen erscheinende Spannungen u g von der Anordnung po- 
tentialfrei erzeugt werden: Die Kanale A, B, C r D etc. sind 
fliegend. Damit ist es einer zu behandelnden Person freige- 
stellt, welche der einzelnen Ausgange al r a2 etc. zu Relz- 

15 Stromkreisen S, S f etc. kombiniert werden sollen. 

In der einfachsten Ausf lihrungsvariante steht die Generator- 
einheit 7 allein und gibt an den Kanalen A r B, C r D mit fester 
Zeitverschiebung vorgegebene Reizsignale S aus. Bei einer 

20 ersten Ausf iihrungsvariante ist ein erster Steuereingang E^ ver- 
ge sehen, an welchem, zwischen den Kanalen r die Reizsignal- 
Zeitstaff elung entsprechend <f von Fig. 1 Oder Fig. 3 einge- 
stellt werden kann. Dabei kann entweder die Zeit staff elung 
zwischen den Kanalen, wie zwischen A und B, B und C etc., syn- 

25 chron verstellbar sein, oder es kann, kanalspezif isch , die 

Zeitstaff elung an jedem Kanal individuell, wie bezuglich eines 
Ref erenzkanales , eingestellt werden. In einer weiteren Ausf iih- 
rungsvariante kann die Reizsignal-Amplitude A an einem Steuer- 
eingange E 2 fur alle Kanale gemeinsam oder kanalspezif isch 

3 0 verstellt werden. In einer weiteren Variante ist ein Steuer- 
eingang vorgesehen, an welchem die Reizsignal-Folgef requenz 
entsprechend T , T 1 von Fig. 1 und Fig. 3 entweder fur alle 
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Kanale gemeinsam oder wiederum kanalspezif isch verstellt wer- 
den kann. In einer noch weiteren Variante mit Steuereingang 
E 4 wird vorgesehen, an jedem Kanal die Reizsignal-Form wech- 
. seln zu konnen. 

5 

Zum Verstellen einzelner oder von Kombinationen der genannten 
Grossen an den Steuereingangen E ist gemass Fig. 4 eine pro- 
grammierbare Reizsignalparameter/Zeitablauf -Steuerung 5 vor- 
gesehen. Sie umfasst Speicherorgane , wie programmierbare PROM 

10 oder EPROM, welche extern mit erwunschten Zeitablaufen fur 
Reizsignal-Zeitstaf f elung , Reiz signal-Amplitude , -Folgef re- 
quenz, -Form geladen werden. Darnach steuert die Zeitablauf - 
steuerung 5 automatisch die Signalabfolge an den vorgesehenen 
Kanalen A, B, C, D etc. f was beispielsweise in Verlaufen gemass 

15 Fig. 3a oder b resultiert. Gemass Fig. 4 sind weiter manuell 
betatigbare Steuereingange M 1 bis M 4 vorgesehen, womit alter- 
nativ zur automatischen Zeitablauf steuerung auch manuell auf 
den genannten Zeitablauf eingegriffen werden kann. Die Zeit- 
ablauf steuerung und die Generatoreinheit 7 mit den entsprechen- 

20 den Steuerverbindungen werden bevor zugterweise durch Einsatz 

eines Mikroprozessors y P realisiert f wobei lediglich ausgangs- 
seitig fur die Kanale A, B, C, D etc. eine digital-analoge 
Wandlung erfolgt. 

25 Ausgehend von der Darstellung gemass Fig. 4 ist in Fig. 5 
auf Basis von Funktionsblocken eine einfache Realisations- 
variante der Generatoreinheit 7 mit analogem Ausgangsteil 7A 
dargestellt. Die Generatoreinheit 7 umfasst einen Rechteck- 
Impulsgenerator 9, der einen Rechteckimpulszug mit Tastver- 

3 0 haltnis 50% abgibt. Der Ausgang 9 A des Impulsgenerators 9 

wird einem Reizsignal-Formwandler 11 zugefiihrt. An einer Hoch- 
passf iltereinheit 13 werden aus den Ausgang simpulsen des 
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Generators 9 an einem Ausgang 13^ sinus formige Signale er- 
zeugt. An einer Integrationseinheit 15, vorzugsweise mit ein- 
stellbarer Integrations zeitkons tan ten Ti r werden aus den Recht- 
eckimpulsen des Generators 9 Dreieckimpulse geformt. An einer 
5 Dif f erentiations-Einheit 17 , vorzugsweise mit einstellbarer 
Dif f erentiationszeitkonstanten Td, werden kurze Tmpulse ge- 
formt. An einer Tiefpasseinheit 19, vorzugsweise mit einstell- 
barer Grenzfrequenz fg r werden Trapezsignale geformt. Die Aus- 
gange des Reizsignal-Formwandlers 11 werden einer Multiplex- 

10 Schaltung 21 zugefuhrt mit Kanal-zugeordneten Ausgangen AA , AB , 
£C, PI). Jeder Eingang 13A, 15A etc. zur Multiplexer-Einheit 21 
kann, wie gestrichelt fur einen Eingang dargestellt, auf alle 
vorgesehenen, kanalspezif ischen Ausgange AX durchgeschaltet 
werden. Welcher Eingang zu welcher Zeit auf welchen kanalspe- 

15 zif ischen Ausgang AX durchgeschaltet wird, wird liber einen 

oder mehrere Steuereingange E zur Multiplexer-Einheit 21 an— 
gesteuert. Damit ermoglicht die bisher beschriebene Anordnung 
mit Generator 9 r Reizsignal-Formwandler 11, Multiplexer-Ein- 
heit 21 die kanalspezif ische Einstellung von Reizsignal-Form, 

20 -Folgef requenz und die Einstellung der Zeitstaf f elung *f zwi- 
schen dem Erscheinen der Reizsignale an den vorgesehenen Aus- 
gangen AX. Zur Versteliung der Reizsignal-Hohe sind den Aus- 
gangen AA, AB etc. der Multiplexer-Einheit 21 Verstarkereinhei- 
ten 23 mit verstellbarer Verstarkung G nachgeschaltet , wie 

25 beispielsweise Operationsverstarker mit kontinuierlich steuer- 
barem .Gegenkopplungs-Netzwerk. Die Ausgange dieser Verstarker 
23 werden auf trans forma torische Ausgangswandler 25 gefilhrt, 
deren Sekundarwicklungen zur Bildung der Kanale bzw. Ausgange 
A, B, C, D fliegend, zum Anschliessen einer oder mehrerer ent- 

3 0 sprechender Elektrodenanordnungen, nach aussen gefiihrt sind. 

Die Verstarkungen der - Vers tar kereinhei ten 23 werden durch die 
Steuereingange E gestellt. Vorzugsweise erfolgt die Ansteue- 



WO 88/07392 



- 17 - 



PCT/CH88/00055 



rung der Multiplexer-Schaltung 21 sowie der Verstarker 23 
und allenfalls des Formwandlers 11 durch die Ablauf steuerung 
5 von Fig. 4. 

5 Beziiglich des Kanals A ist in Fig. 5 eine zusatzliche Anord- 
nung dargestellt . Dabei wird vorzugsweise primarseitig des 
trans formator is chen Ausgangswandlers 25A der Reizstrom i g 
oder die Reizspannung 4 bei 26 gemessen und als Regelgrosse X 
an einer Dif f erenzeinheit 27 mit einer vorgebbaren entsprechen- 

10 den Fuhrungsgrosse W verglichen. Nach Massgabe der resultieren- 
den Regeldif f erenz A wird beispielsweise die Verstarkung G an 
der diesem Kanal A zugeordneten Verstarkereinheit 2 3 gestellt, 
derart, dass die Reizstromhohe einem SOLL-Wert ig 0LL oder die 
ReizspannungshShe einem SOLL-Wert u gQLL ents P richt • Selbstver- 

15 standlich kann eine derartige regelnde Ueberwachung des Reiz- 
signals S auch bezuglich anderer gesteuerter Reizsignal-Para- 
meter erfolgen. 

Die in hybrider Bauweise dargestellte Anordnung 7 wird bevor- 
20 zugterweise digital realisiert, und es ergibt sich fur den 

Fachmann aus den bisherigen Erlauterungen eine Grosszahl ver- 
schiedener Moglichkeiten, das erf indungsgemasse Verfahren bzw. 
die erf indungsgemasse Anordnung zu realisieren. 

25 In Fig. 6 ist, in perspektivischer Darstellung, eine erste der 
erf indungsgemassen Elektrodenanordnungen dargestellt. Fig. 7 
zeigt einen Teilausschnitt aus einer bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Anordnung gemass Fig. 6. Sie umfasst einen flachigen, 
gummielastisch flexiblen Trager 31 aus elektrisch isolierendem 

3 0 Material. Dabei kann es sich vorzugsweise urn Silikongummi han- 
deln. In diesen Trager 31 sind ein, gemass Fig. 6a mehrere 
elektrisch leitende Kontaktbereiche 33 so eingebettet, dass sie 
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an der einen Oberflache des Tragers 31 freiliegen. Auch der 
bzw, die Kontaktbereiche 33 sind f orminstabil , vorzugsweise 
aus gummielastischem Material r wie aus leitendem Kunststoff 
gefertigt. Pro Bereich 33 ist ein elektrischer Anschluss 3 5-- 
5 vorzugsweise innerhalb des Tragers 31 nach aus sen gefuhrt zu 
einem Anschluss Stecker 37. An ein und demselben gummielasti- 
schen Trager 31 konnen mehrere oder eine Vielzahl von Kontakt- 
bereichen 33 vorgesehen sein mit entsprechender Anzahl elek- 
trischer Anschliisse 35 , 37. 
10 ■ 

Wie aus Fig. 7 ersichtlich, wird bevorzugterweise die elektri- 
sche Kontaktierung der bevorzugterweise aus leitendem Kunst- 
stoff gef ertigten Bereiche 33 mittels eines forminstabilen, 
flexiblen Leitergef lechtes 3 6 wie aus hochflexibler Hochfre- 
15 quenzlitze realisiert. Dieses Geflecht 3 6 wird dabei entweder 

im leitenden Kunststoff eingebettet, wie in Fig. 7 dargestellt, 
oder in die Zwischenf lache zwischen Trager 31 und Bereich 33 
eingelegt. 

20 Wie in Fig. 7 dargestellt, ist bevorzugterweise der Bereich 33 
mit Einnehmungen , vorzugsweise mit einem Rinnenmuster 39 f ver- 
sehen. Es konnen dabei weiter flexible Rohrchen 3 8 durch den 
Trager 31 an den Oberf lachenbereich 33 der Bereiche 33 ge- 
fuhrt sein, wodurch beispielsweise zur Konstanthaltung des 

25 Hautubergangswiderstandes bei zeitvariantem Schwitzen mittels 
einer zugefuhrten Elektrolytlosung oder zur Kuhlung des. Haut- 
kontaktbereiches oder zur stromgetrlebenen Verabreichung von 
Medikamenten in Losung, mittels Iontophorese, ein Fltissigmedium 
durchgetrieben werden kann . 

30 

Eine solche Elektrodenanordnung kann mit geringstem Aufwand 
und reproduzierbarem, optimal kleinem Uebergangswider stand auf 
einen zu behandelnden Korperteil gelegt werden und schmiegt 
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sich dort mit dem bzw. den Kontaktbereichen 33 flexibel an. 
Eine solche Elektrodenanordnung kann nicht nur im Rahmen der 
oben beschriebenen Elektrobehandlung mittels elektrischer 
Reizsignale eingesetzt werden, sondern auch als Abnehmer- 
5 elektrode fur die Messung gewisser biologischer , elektrischer 
Grossen, wie von Hautwiderstanden . 

In Fig. 8 ist eine weitere erf indungsgemasse Elektrodenanord- 
nung dargestellt. Sie umfasst prinzipiell einen Trager 41, 

10 der formstabil oder, bevorzugterweise wie der Trager 31 von Fig. 6 

Oder 7, gunuuielastisch flexibel sein kann. Im weiteren sind r 
wiederum formstabil oder, bevorzugterweise gummielas tisch 
forminstabil, ein oder mehrere Kontaktierungsbereiche 4 2 in 
Analogie zum Bereich 33 in Fig. 6-7 vorgesehen, mit elektri- 

15 schen Anschlussen 43. Im Trager 41 ist nun eine grossflachig 

wirkende Heiz- oder Kuhlanordnung 4 4 vorgesehen. Gemass Fig. 9 

handelt es sich urn eine maander f ormig im Trager 41 einge- 
lassene Heizwendel 44a, welche extern mit einem Heizstrom i R 
betriebenwird, oder urn eine maanderf ormig im Trager 41 einge- 

20 lassene flexible Leitungsanordnung 44b, wie in Fig. .7 darge- 
stellt, fur ein fliissiges Heiz- oder Kuhlmedium, wie Wasser. 
Mittels eines oder mehrerer Temperaturf uhler 4 5 im Trager 41 
kann die lokale Temperatur iK iiberwacht werden und zur entspre- 
chenden Auswertung, allenfalls Temperaturregelung , der Anord- 

25 nung gemass Fig. 4 oder 5 zugefiihrt werden. Eine darin vorge- 
sehene Temperaturregelung ist bekannt und deshalb nicht welter 
dargestellt. 

In einer bevorzugten Elektrodenanordnung werden die Merkmale 
30 der je erf indungsgemassen Elektrodenanordnungen gemass den 
Fig. 6 und 7, 8 und 9 kombiniert. 
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Patent:ans priiche ; 

1. Verfahren zur Signal steuerung bei der Elektrobehandlung 
von Irebewesen A wobei man mindestens zwei Stromkreise (A, 
B) liber das Lebewesen fiihrt, dadurch gekennzeichnet, dass 
nan 

5 

fur jeden der Stromkreise, mit Zei tab stand (T-x) , Reiz- 
signale (S) erzeugt, 

- die Reizsignale (S) fur die Stromkreise zwischen sich zeit- 
10 lich staffelt (<f) . 

2. Verfahren , vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , dass 
man als Reizsignale (S) Signalf lanken erzeugt, vorzugsweise 

15 mittels mindestens eines Impulses. 

3. Verfahren, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass man die Signalf lanke zwischen zwei auf- 

20 einanderf olgenden Impulsen entgegengesetzter Polaritat er- 
zeugt. 

4. Verfahren, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch ge- 

25 kennzeichnet, dass man die Signalf lanke durch mindestens 

einen Rechteck- (3, 3a) , Trapez- (2) oder Dreieckimpuls er- 
zeugt. 

5. Verfahren, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 

3 0 spriiche, wie nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass man mit dem Zeitabstand Signalf lanken- 
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Pakete (1) erzeugt, wie mittels eines Impulspaketes . 

6. Verfahren, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch ge- 

5 kennzeichnet, dass man die Form und/oder Starke und/oder die 
Folgeperiode (T) von Reizsignalen fur mindestens einen der 
Stromkreise und/oder die Reizsignal-Zeitstaf f elung (f) fur 
Stromkreise zwischen sich nach vorgebbaren zeitlichen Ver- 
laufen automatisch steuert. 

10 

7. Verfahren, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche , wie nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass man ein Reizsignal auf einen vorgebbaren 
SOLL-Verlauf regelt. 

15 

8. Verfahren, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass 
man die Steuerung mit einem extern zugefuhrten Signal triggert 
Oder synchronisiert. 

20 

9. Anordnung fur die Elektrobehandlung von Lebewesen mit 
mindestens zwei Ausgangen zur Ausgabe elektrischer Reiz- 
signale an eine Elektrodenanordnung fur die Uebertragung 
der Reizsignale an das Lebewesen, gekennzeichnet durch eine 

25 Generator anordnung (7) zur Erzeugung von je zeitdiskreten 

Reizsignalen (S) an den mindestens zwei Ausgangen (A, B) und 
zur Zeitstaff elung (*T) der Reizsignale (S) zwischen den min- 
destens zwei Ausgangen. 

3 0 10. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Generatoranordnung einen Generator (9) zur Erzeugung 
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einer Abfolge elektrischer Reizsignale umfasst sowie eine 
Zeitsteuereinheit (21) zur zeitselektiven Ausgabe der Reiz- 
signale auf die mindestens zwei Ausgange. 

5 11. Anordnung r vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach Anspruch 9 oder 10 , dadurch gekennzeich- 
net, dass die Generator anordnung (9) als Reiz signal Signal- 
flanken ausgibt. 

10 12". Anordnung , vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet , dass 
Einstellorgane fur die Flankenhohe (23) und/oder -Steilheit 
(15 f 17) vorgesehen sind. 

15 13. Anordnung , vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 9 bis 12 , dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Genera tor anordnung eine Einstellanord- 
nung (21) fur die Folgef requenz (T) der Reizsignale umfasst 
und/oder fur die Zeitstaf f elung Of) • 

20 

14. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche 9 bis 13, dadurch gekennzeichnet , dass die Generator- 
anordnung eine Multiplexer-Anordnung (21) umfasst, urn, zeit- 
selektiv, Reizsignale auf die Ausgange durchzuschalten. 

25 

15. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 9 bis 14 r dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Gen er a t or anor dnung einen Rechteck- (9) 
und/oder Trapez- (13) und/oder Dreieck- (15) und/oder Sinus- 

30 (13) und/oder Impu Is -Generator (17) umfasst. 

16. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 9 bis 15 , dadurch ge- 
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kennzeichnet, dass eine Ablauf steuereinheit (5) vorgesehen 

ist, sowie den Ausgangen zugeordnete Stellorgane (21, 23) 

fur das elektrische Reizsignal, dass weiter die Ablauf - 

steuereinheit (5) Speichermittel und Eingabeorgane fur die 

5 Abspeicherung mindestens einer zeitlichen Abfolge von Stell- 

signalen umfasst und rait den Stellorganen (23, 21) verbunden 

(E , E ) ist, zura ausgangsspezif ischen automatischen Stellen 
S G 

der Reizsignale, gemass der zeitlichen Abfolge, wobei vor- 
zugsweise die Ablauf steuereinheit auch extern trigger Oder 
lo synchronisierbar ist. 

17. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spruche, wie nach einem der Anspriiche 9 bis 16, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass mehr als drei Ausgange vorgesehen sind. 

15 

18. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche, wie nach einem der Anspriiche 9 bis 17, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Ausgange DC-entkoppelt sind (25) . 

20 19. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spriiche , wie nach einem der Anspriiche 9 bis 18, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Ausgange potentialf rei gefuhrt sind. 

20. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
25 spruche, wie nach einem der Anspruche 9 bis 19, dadurch ge- 
kennzeichnet , dass an mindestens einem Ausgang (25A) eine 
Strom- und/oder Spannungsmessvorrichtung (26) vorgesehen ist, 
weiter eine diesem Ausgang zugeordnete Stellereinrichtung 
(21, 23) , die an einem Steuereingang mit einer Dif f erenzein- 
30 heit (27) verbunden ist, wobei einem der Eingange der Differenz- 
einheit (27) ein SOLL-Wertsignal (W) , einem zweiten der Aus- 
gang der Messeinrichtung (26, X) zugefiihrt ist. 
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21. Elektrodenanordnung fur die Uebertragung oder Ableitung 
von elektrischen Signalen auf oder von einem Korper eines 
Lebewesens, dadurch gekeiinzeichnet, dass sie umfasst: 

5 - einen flachigen f orminstabilen, elektrisch isolierenden 
Trager (31) , 

- mindestens einen flachigen f orminstabilen, elektrisch 
leitenden Kontaktbereich (3 3) an der Trageroberf lache, 

10 

einen elektrischen Anschluss (35, 37) fur den Kontakt- 
bereich. 

22. Elektrodenanordnung fur die Uebertragung oder Ableitung 
15 von elektrischen Signalen auf oder von einem Korper eines 

Lebewesens r dadurchgekennzeichnet, dass sie umfasst: 

eine thermisch mit einem Oberf lachenbereich der Anordnung 
gekoppelte Heiz- und/oder Kiihlanordnung (44, 44a). 

20 

23. Anordnung nach den Anspriichen 21 und 22. 

24. Elektrodenanordnung, vorzugsweise nach mindestens einem 
der Anspriiche , wie nach einem der Ansprtiche 21 bis 23 , da- 

25 durchgekennzeichnet, dass eine Mehrzahl Kontaktbereiche (3 3) 
am Trager (31, 41) vorgesehen ist. 

25. Elektrodenanordnung, vorzugsweise nach mindestens einem 
der Ansprtiche, wie nach einem der Ansprtiche 21 bis 24, da- 

3 0 durch gekennzeichnet , dass der Kontaktbereich gummielastisch, 
vorzugsweise aus leitendem Kunst staff , gebildet ist. 
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26. Elektrodenanordnung, vorzugsweise nach mindestens einem 
der Anspruche, wie nach einem der Anspruche 21 bis 25 , da- 
durch gekennzeichnet, dass an einer Kontaktierungsoberf lache 
(33 Q ) von Kontaktbereich und/oder Trager ein Einnehmungs- 

muster (39) vorgesehen ist. 

27. Elektrodenanordnung T vorzugsweise nach mindestens einem 
der Anspruche, wie nach Anspruch 2 6 , dadurch gekennzeichnet, 
dass das Einnehmungsmuster ein Rinnenmuster ist. 

28. E lektrodenanordnung , vorzugsweise nach mindestens einem 
der Anspruche, wie nach einem der Anspruche 21 bis 27, da- 
durch gekennzeichnet, dass eine Leitungsanordnung (38) fur ein 
Flussigmedium vom Trager (31) an den Oberf lachenbereich (33 Q ) 
des Kontaktbereiches und/oder des Tragers ausirriindet, zur 
Drainage und/oder^ Heizung oder Kuhlung und/oder zur Bespulung 
des Auf lagebereiches und/oder zur Medikamentenverabreichung 
mittels Iontophorese. 

29. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spruche, wie nach einem der Anspruche 21 bis 28, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass im Trager eine vorzugsweise flachige Heiz- 
oder Kuhlanordnung (44) eingebettet ist. 

30. Anordnung, vorzugsweise nach mindestens einem der An- 
spruche,. wie nach Anspruch 29, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Heiz- oder Kuhlanordnung eine elektrische Heizleiteranord- 
nung (44a) oder ein Leitersystem fur ein Fliissigheiz- oder 
-Kuhlmedium (44b) umfasst. 
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